8. Marz 2024

Internationaler Frauentag



TERMINUBERSICHT BREMERHAVEN

Montag, 4. Mdrz, 19:30 h

Literarische Wochen 2024 - Anne Rabe liest aus: Die Maglichkeit von Gliick
Veranstaltungsort:  Volkshochschule Brhv., Lloydstrafde 15, 27568 Brhv.
Veranstalter*in: Volkshochschule Bremerhaven

Infos: mit Anmeldung / VVK: 9,00 € / AK: 10,00 €

Dienstag, 5. Mérz, 17:30 h

FemFlow: Aufklarung fiir Alle - Pille, Periode, Power!
Veranstaltungsort: Haus der Jugend, Rheinstrafse 109, 27570 Brhv.
Veranstalter*in: Stadtjugendring Brhv. und Pro Familia Brhv.
Infos: mit Anmeldung / kostenfrei / ab 16 Jahren

Mittwoch, 6. Marz, 15:30 h

Grete und ihre Freundinnen - Auf3ergew6hnliche Frauen in Bremerhaven
Veranstaltungsort:  Historisches Museum Bremerhaven

Veranstalter*in: Historisches Museum Bremerhaven

Infos: mit Anmeldung / kostenfrei

Mittwoch, 6. Marz, 18:00 — 19:00 h

Mit einer aufrechten Korperhaltung zu einem selbstbestimmten ICH
Veranstaltungsort: BRIG, Stresemannstr. 46, 27570 Brhv.
Veranstalter*in: feelstrong - Haltung ist ALLES

Infos: mit Anmeldung / kostenfrei

Freitag, 8. Marz, 12:00 — 14:00 h

Frauenpolitisches Netzwerken um 12

Veranstaltungsort:  ZGF Bremerhaven, Schifferstraie 48, 27568 Brhv.
Veranstalter*in: ZGF Bremerhaven

Infos: mit Anmeldung / kostenfrei

Samstag, 9. Mdrz, 11:00 - 14:00 h
Biicher und Snacks - starke Biicher fiir starke Frauen
Veranstaltungsort: Gemeindehaus der Marienkirche, An der Mihle 12, Brhv.

Veranstalter*in: Frauenclub soroptimist international
in Kooperation mit der Buchhandlung Memminger
Infos: Karten gibt es in der Buchhandlung Memminger /

15,00 € inkl. Fingerfood und Getranke
Samstag, 9. Mdrz, 18:30 h

Kulturfrauenparty
Veranstaltungsort:  Potsdamer Strafse 28 — 30, Bremerhaven
Veranstalter*in: DITIB Tirkisch-islamische Gemeinde zu Brhv. e.V.

Infos: 3,00€




(EINZIG)ARTIGE Frauen in stiirmischen Zeiten!?

Samstag, 9. Mdrz, 20:00 h

TRESENTHEATER anlasslich des Weltfrauentages

Veranstaltungsort: KAPOVAZ, Bgm.-Smidt-Strafse 147, Bremerhaven
Veranstalter*in: Stadttheater Bremerhaven

Infos: Karten gibt es an der Theaterkasse oder online / 5,00 €

Dienstag, 12. Mérz, 17:00 - 19:00 h

Wie behalte ich mentale Stidrke auch wenn es stiirmt?!
Veranstaltungsort:  Schifferstrafse 22, 27568 Bremerhaven
Veranstalter*in: SPD Frauen

Infos: mit Anmeldung / kostenfrei

Mittwoch, 13. Marz, 9:00 - 12:00 h

BeratungsHub fiir Frauen

Veranstaltungsort:  Agentur fur Arbeit, Grimsbystr. 1, Raum 401-413, Brhv.
Veranstalter*in: Agentur fir Arbeit

Infos: ohne Anmeldung / kostenfrei

Donnerstag, 14. Marz, 14:00 - 18:00 h
Women Empowerment — Barcamp - Digitale Workshops
Veranstaltungsort: digital, online

Veranstalter*in: Zentrale Frauenberatungsstelle Bremerhaven
ZiBnet Kompetenzzentrum ,,Zukunft im Beruf*, afz GmbH
Infos: mit Anmeldung / kostenfrei

Donnerstag, 14. Marz, 19:00 h

10. Frauenleseabend:

Musikalische Lesung ,,Der Himmel ist hier weiter als anderswo“
Veranstaltungsort: ~ Stadtbibliothek Bremerhaven, Veranstaltungsraum
Veranstalter*in: in Koop. mit dem Freundeskreis der Stadtbibliothek
Infos: mit Anmeldung / 8,00 € inkl. Begriiffungsgetrank

Freitag, 15. Marz, 17:00 h
Vortrag: Deutsche und tiirkische Familiensysteme
Veranstaltungsort: Hansastrafse 2a, 27568 Bremerhaven

Veranstalter*in: DIALOG - Verein fir gleiche Rechte e.V.

Infos: ohne Anmeldung / kostenfrei

Freitag, 15. Marz, 19:00 — 21:00 h

Ladies Night

Veranstaltungsort: Gemeindesaal der Petruskirche, Braunstrafse 10, Brhv.
Veranstalter*in: Aktionsbiindnis Frauen Bremerhaven-Cuxland

Infos: mit Anmeldung / kostenfrei




/GF

Zentralstelle
Landesfrauenbeauftragte

Gesellschaftliche Veranderungsprozesse, Krisen und kriegerische
Auseinandersetzungen an vielen Orten der Welt bestimmen unser
Leben. Diese stiirmischen Zeiten sind fir die gesamte Gesellschaft
herausfordernd, haben aber insbesondere fiir Frauen in ihren
vielfaltigen Rollen eine multiplizierende Wirkung.

In diesem Sinne wollen wir mit den Veranstaltungen zum

8. Marz 2024 jede einzelne Frau in Bremerhaven dazu motivieren,
sich nicht artig vom Sturm treiben zu lassen, sondern diesem mit ihrer
EINZIGARTIGEN Personlichkeit zu trotzen.

Wir wiinschen allen Teilnehmenden inspirierende Veranstaltungen
und anregende Gesprache.

Details der Veranstaltungen inkl. zu Anmeldung und Kosten finden Sie
im Internet unter:

www.weltfrauentag-bremen.de




